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 Comprendre le mécanisme de la Balance Horaire 
 Qu’est-ce qu’un Compte Epargne Temps ? 
 Comment lire sa Fiche de Paie 
 
Vous pouvez apporter le jour de la formation votre fiche de paie et/ou votre planning annuel 
 

Tous ces points seront abordés dans cette formation de la CGT. 
Ce sera également l’occasion de parler de l’actualité du CHU, des conditions de travail : la flexibilité, les 
restructurations, les fermetures de lits, les pressions, les manques de remplacements… 

Le Lundi 08 décembre 2025 

De 9h00 à 17h00 

Pontchaillou – Salle à définir 
Retournez le coupon réponse dès que possible et avant le mardi 04 novembre 2025 

Cette journée se déroule sur le temps de travail. Nous ferons directement la demande d’autorisation d’absence à 
votre direction. Mais, ne tardez pas à prévenir votre cadre pour qu’il puisse prévoir votre remplacement.  

Article 4 - Le bénéfice du congé ne peut être refusé que si les nécessités du fonctionnement du service s'y 
opposent. 
………………………………………………………………………………………………………... 

 

Bulletin d’inscription à la journée de formation CGT sur le thème : 

« Balance Horaire, Compte Epargne Temps, Fiche de Paie » 

 
Lundi 08 décembre 2025 de 9 h 00 à 17 h 00 Pontchaillou – Salle à définir  

 

A retourner au local CGT - Bâtiment des Ecoles Pontchaillou ou par mail : cgt@chu-rennes.fr (au plus tard : 

le mardi 04/11/2025) 

Nom : Prénom :  Grade :  

Service : Etablissement :  Pôle : 

Direction :  Téléphone :  

  

Date :    Signature : 

Local CGT – Bâtiment des Ecoles Entré B - Poste 82 460 ou 02.99.28.24.60 -  cgt@chu-rennes.fr 

Balance Horaire 
Compte Epargne Temps 

Fiche de Paie                                     

    Poste 82460 ou 02.99.28.24.60 
  Portable : 07 66 48 39 43 

 cgt@chu-rennes.fr 
  htpps://cgt-chu-rennes35.e-monsite.com 

    https://www.facebook.com/CGTduCHURennes 
 

 

 
Nombre de places limité à 23 personnes 
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